
  
  
  
  
  
  
  
  


	� ا����ات��

  
:آ���� ا����ل* 


��� ا������� ا��� ����� ���  ./��.� ا�-#��� ا�!,��� وا�+���ء ا�()�ري ���� ا�%�ه�ت وا�#�ذ �!ا � ��
  
:ا������ ا�����	� ����دة*

  .��#�ط ا������ �7 ا�(��ة ا����� ا/���دا /�4  �� ا��!ا,�� وا���+�� و3�!ق ا1+�0ن
���� �%�> �!;!ع �%�����+ �= !� ���.  

    .���ي ا/��از> �@ا�? �+���ءا�? ا�<����7 وا�()�ر��

��ــ� ��+�ــ�: ا���دة��  



  
  ــــ د1��
	� ا����ة �ـ

  ا�"$#  ا����ة  +�!*ــ�ت ا�����ــ�  ا(هــ اف ا���	ــ)ة  أهــ اف ا�"$ــ#  ا��"�!�ـــ�ت
 أ*!اع ا���3رآــ� +,��1* .�" د ا���,�0 +��!م ا�,���ــ� ← . +��!م ا�,���ـــــــــ�

  . و+�5ه�ه� 
 ا���3رآ� ا���3	
	ـــ� 1ــ7*

.ا�"	�ة ا�,�+�
1 

 وا;:�ت ا(��9ء 1ــ7 ← 
.ا�,����

 �$�> ا���,�0 و=��ـــــــــ>
 A"	�–��9!�� : ا�,���� إ�<

– �	�B�� –�	�	�,� ....

 �" �  +!اDE و+�ــ�Cت *
 � 1ـــ7 +��ر�F ا���3رآ

  .ا�"	�ة ا�,�+� 
 ا���3رآ� ا9���C	� 1ــ7 *

G��HIا D+ �
.أ*3

2 

← Kا(دوار وا���ا�ـــــ 
.داLH ا�,����

 � رك ا���,�0 أن ��L 1ـــ�د*
+G أ�1اد ا�,���� +OPو�	ـ�ت

��< +:�دئ ����E .

 +,��1 ا�R!ا*	G وا�R!ا�ــ * 
 .ا�����5 ��"	�ة ا�,�+�

 ـ!قا��Sام ا�"���ت وا�"Rـ*
وا�!ا;:�ت ا���U!*ـــــــــــ�

.�R��9*!ن

 إدراك أه�	� ا���5	ـــــــــــ0*
�	����;Cة ا�	7 ��"*!*�Rا�.

3 

وا;:�ت ا(��9ء 1ــــ7← 
.ا�,����

 �, د ا���,�0 وا;:�ت ا(�9ــ�ء
.71 ا�,����

.+,��1 ا��!Wـــــــــــــــ!ع*
�Bح أ��XF ���ــــــــــــــــ0*

 .ا��!W!ع
*�:Fر ا��,�!+�ت ا�����	�Hا.

 R�. 4		0 أ9,�د ا��!Wــــــــ!ع*

RS!ق ا(��9ء 1ـــــ7← 
.ا�,����

*Lــــ�
� رك ا���,�0 أن ��
  .RS!ق 71 ا�,����

*�:Fر ا��,�!+�ت ا�����	�Hا   
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← 
.ا�
�L 71 ا�,���ـــــ�

 � رك ا���,�0 أن ��
�L دور*
.71 ر�1\ ا�,����

 +���> ا��!اEـــــ>+�Rر*� *
 .ذات ا�$�� W!���9!ع

*<E!+ Lت آ�F�� .�" �  ا*,
 .*R  ا��!اE> ا������ــــــــ�*

!�� `�$	�_ ا���!از*ـ�*� 

��Eaـــــــــ_ 71 ��Fوا�����
G��HI�9.

 R�. 6		0 أ9,�د ا��!Wــــــــ!ع*

 إد+�ج .ـــL 1ــــــ7 ا�,���ـــــــ�إ*�ـــــ�ز وW,	ــــــ� إد+�;	ــــــ� +�$�ــــــ� ��9
�ـــ
7 

  ا��,��	�
 .0�1 ا�!W,	ــــــــــــــــــــ�: 1+,ـ 
 .�"�	L ا�!W,	ـــــــــــــــــ�: 2+,ـ 
 .�R		0 ا��!اE> وا��P!آ�ت: 3+,ـ 
.��S 0� R!ل و9 ا�ــــــــــــL: 4+,ـ 

 ا(داء ا�����5
,Wو LـS Lأ;ـ Gـ+ Dـ� 9ــ���ـ) ا���,�ـ0 +�3ر�ـ�$�+ Lـ�:	ـ�ت +3

. ا��,��ـــe +ـــD ا����!�ـــ� 1ـــ7 ا�,���ـــ��
0		R� 

8 

.وW,	ــــــ�ت د�ــــــ0 و�ـــــaج �:�ـــــ< W 71ـــــ!ء *���ـــــg ا��R		ـــــ0
0� د

و�aج
9 

  إ�ـــ اد +	iـــ�ق ��
�ـــL 1ـــ7 ا�,���ـــ�: ا��3ـــ�وع



  ــــ د2��
	� ا����ة �ـ

  ا�"$#  ا����ة  +�!*ــ�ت ا�����ــ�  ــ)ةا(هــ اف ا���	  أهــ اف ا�"$ــ#  ا��"�!�ـــ�ت
 +��!م ا�� رFـــــــــ� ← 

.وو=�����
�" د ا���,�0 +��ــــــــــــ!م 
 ا�� ر�F وأه0 ا�!=��ـــــ> 

.ا��O� 7د���

  +,��1 هj\ ا�R	0 وا��:�دئ *
اآ��Pب ا��P!آــــــــــــ�ت *

 \jهــــ G+ �,9ا��� <Eوا��!ا 
.ا�R	0 وا��:�دئ

* ��	Rا� l��� �A��وا��:�دئ ا�
 ���9!ا��B وا�� *	� وRSــــــ!ق 

.ا�P*mن

1 

��آ	:� ا(Fـــــــــــ�ة ← 
.ا���9!��

 ��,�ف ا���,�0 ��آ	ــــــ:� 
.ا(�Fة ا���9!��

 +,��1 أ*!اع ا���3رآــــــ� *
  .و+�5ه�ه�

 �" �  +!اDE و+�ــــــ�Cت *
 ا�"	�ة +��ر�F ا���3رآ� 71 

  .ا�,�+�
 ا���3رآ� ا9���C	� 1ــــــ7 *

G��HIا D+ �
.أ*3

ا���3رآ� ا��3	
� 71 ا�"	�ة *
.ا�,�+�

2 

��Ea ا�� رFـــــــــــ� ← 
����,��9.

� رك ا���,�W 0ـــــــ�ورة 
ا����+9 L	G ا�� رFـــــــــ� 
 وا�,���� ��Uـــ�ن أو1ــــــ� 

L�
.=�وف ا����ح ��

ــــــــــــــG +,��1 ا�R!ا*	ـ*
 وا�R!ا�ــــ  ا�����5 ��"	�ة 

.ا�,�+�

 إدراك أه�	� ا���5	ــــــــــــــ0 *
�	����;Cة ا�	ــ7 ��"*!*�Rا�.  

* n7 +�,�ــــــــــــ:P* 0�S ��9ء 
.W!���9!ع

3 

 ←jـــــــــ	آ� ا���,�ــــــــــ0 وا;:�ت  .وا;:�ت ا����j�
�F71 ا�� ر j	ا����.

�ـــــ� ��9ء ا�:�ه�� ا*F�����
<E!ا�� G�  .�� �1ع 

  .��P	K ا�"�0 ا����ــــــــ� *
إ�9از ه!��_ ا�3�$	ــــــ� *

�	�  .وا����


!�� `�$	�_ ا���!از*ـــــ� *�
��Eaــــــــــــــ_  71 ��Fوا�����

G��HI�9.
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* ��Bروح ا��!ا ��!
�
  .� �ــــ_

 LAا��!ا �	ه�o9 7� ا�!
G��HIا Dــــــ+.

  
����	ـــــــــــــRSj!ق ا← 

  
 ��,�ف ا���,�RS 0ــــــــ!ق 

�F71 ا�� ر j	ا����.

  
 ا�3,!ر j����9ر 1ـــــــــــ7 *

�	P*!ا�� �	�B!ه!��ــ_ ا�.  
 �R �� ا*��زات و�Bـــــــــ_ *

p*!�.  
* GB!ا� ����+ >�� ا�"�ص 

_�aR�Fوا.  
ا��Sام ا�"���ت وا�"Rــ!ق *

 وا�!ا;:�ت ا���U!*ــــــــــ� 
!*�R��9ن.  

 ��i	G ا��aزم 9	G ا�"��ـــ� *
  .وا��OPو�	�

 إدراك أه�	� ا��PFOــــ�ت *
  .ا�,�!+	�

  
 ��i	G ا*����_ إ�< و�Bـــــــــ_ *

p*!�.
5 

  
  :ا�"	�ة ا�� رF	ـــــــ�← 

-�Fا� را .

  
 � رك ا���,�0 أن ا�� رFـــ� 

�	Fة ا�� ر�	ء ��"�U1.

  
  .+,��1 ا��!Wـــــــــــــ!ع*
�Bح أ��XF ���ـــــــــــــــ0 *

  .ا��!W!ع
ا�H	�ر ا��,�!+ــــــــــــ�ت *

�:Fا����.  

  
 6 .�" �  إ`���	� ا��!Wـــــــ!ع*



  
.ا��!ادي وا(*3
ـــــ�← 

  
�, د ا���,�0 ا(*3
ــــــــــ� 
 وا��!ادي ا���!1ـــــــــــــ�ة 

�F1ــــــــ7 ا�� ر.

  
 �" �  ا��5وف ا��"	
ــــ� *
  .��!W!ع�9
 ر�9 ا�$�� 9	G ا��,
	ــ�ت *

DEوا�!ا.  

  
 �"�	L ا��$��t ا����:
ـــــــ� *

.W!���9!ع
7 

 8 إد+�ج .إ*�ـــــ�ز وW,	ــــــ� إد+�;	ــــــ� +�$�ــــــ� ��9
�ــــــL 1ــــــ7 ا�� رFـــ�

 ا��,��	�

 .0�1 ا�!W,	ــــــــــــــــــــ�: 1+,ـ 
 .,	ـــــــــــــــــ��"�	L ا�!W: 2+,ـ 
 .�R		0 ا��!اE> وا��P!آ�ت: 3+,ـ 
.��S 0� R!ل و9 ا�ــــــــــــL: 4+,ـ 

 ا(داء ا�����5

:���ــ) ا���,�ـ0 +�3ر�ــD +ــG أ;ــS LـL وW,	ـ�ت +3�ـL +�$�ـ� 9ــ
. ا��,��ـــe +ـــD ا����!�ـــ� 1ـــ7 ا�� رFـــ��

0		R� 
9 

 د�0  .و�ـــــaج �:�ـــــ< W 71ـــــ!ء *���ـــــg ا��R		ـــــ0وW,	ـــــ�ت د�ـــــ0 
و�aج

10 

  :+ ر�Fـــ7 9	�ـــ7: ا��3ـــــ�وع
��Sــ� �!�	ــ� ���`	  اa��Fك ا��ــ�ء وا����9ــ�ء 1ــ7

 ا�� رFــ�



  ــــ د3��
	� ا����ة �ـ

  ا�"$#  ا����ة  +�!*ــ�ت ا�����ــ�  ا(هــ اف ا���	ــ)ة  أهــ اف ا�"$ــ#  ا��"�!�ـــ�ت
 ←GـــــB!ر+!ز ا�:  

��0 ا�:ــــــaد-   
 `,�ر ا����!ر�ـــ�-
  .!7�B ا��7�F ا��3	  ا�-
. ا�,��� ا�!�B	ــــ�-

 ��,�ف ا���,�u,9 0 ر+!ز 
��0 ا�:ـaد، ا��3	   GB!ا�

 ا�!7�B ا���Fـ7، `,�ر 
ا����!ر��، ا�,��� 

�	�B!ا�...

  .+,��1 هj\ ا�R	0 وا��:�دئ**
* ��Bا��!ا G	9 تa$ا�  � "� 

  .وا�� *	� وRS!ق ا�P*mن
* <Eآ�ت وا��!ا!�Pب ا��Pاآ� 

 R	ـــــ0 ا���G+ �,9 هj\ ا�
  .وا��:�دئ

 ���l ا�R	0 وا��:ـ�دئ *
ا����A ���9!ا�Bـــ� 
 وا�� *	� وRSـــ!ق 

  . ا�P*mن

1 

 ←GB!�� 71ا�wا����ل ا�� :  
  . ا����ل ا�:ــ�ي-
  . ا����ل ا�:"ــ�ي-
  . ا����ل ا��ــ!ي-
. ا��	�ات ا�
:	,	ـ�-

 �, د ا���,�R+ 0!+ـــ�ت 
GB!ا����ل ا�:ــ�ي، :ا� 

 ا����ل ا�:"�ي، ا���ــ�ل 
�	,	:
.ا��!ي، ا��	�ات ا�

 +,��1 أ*!اع ا���3رآـــ� *
  .و+�5ه�ه�

�" �  +!اDE و+�ـــ�Cت *
 +��ر�F ا���3رآ� 71 ا�"	�ة 

  .ا�,�+�
 ا���3رآ� ا9���C	� 1ـــ7 *

  .ا�"	�ة ا�,�+�

ا���3رآ� ا���3	
	ـ� *
.71 ا�"	�ة ا�,�+�
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0 اmداري ا��PR	ــــ← 
  :وا���ا9ـــــ7

   ا�,�ـــــ�دة-
   ا��,�� �ــــ�-

�jآ� ا���,�0 أه0 +:ـ�رات 
.ا��PR	0 ا���ا79

ا���3رآ� ا9���C	� 1ـــ7 *
G��HIا D+ �
  .أ*3

+,��1 ا�R!ا*	G وا�R!ا�ــ  *
.ا�����5 ��"	�ة ا�,�+�

���5	ـ0 إدراك أه�	� ا*
ا��R*!*7 ��"	ــــ�ة 

�	����;Cا.

3 



   ا�!�Cــــــ�-
   ا(S	ـــــ�ء-
 ا����R وا�� ��ـ�-

 ا��PR	ــــ0 اmداري ← 
.وا���ا9ـــ7

�" د ا���,�0 ا*��ـــ�ء\ 
 اmداري +G ا�,��دة إ�ــ< 

��C!��1 �� ��,ا��.

 ا��Sام ا�"���ت وا�"Rـ!ق *
وا�!ا;:�ت ا���U!*ــــ� 

  .�R��9*!ن
 ��i	G ا��aزم 9	G ا�"��ـ� *

  .وا��OPو�	�
 � ا��PFOــ�ت إدراك أه�	*

.ا�,�!+	�

4 

 ← Gـــ	آ��Pق ا���!RS
.ووا;:���ـــ0

�" د ا���,�RS 0ــــ!ق 
.ا����Pآ�	G ووا;:���0

  .+,��1 ا��!Wـــــ!ع*
  .�Bح أ��XF ���0 ا��!W!ع*
*�:Fر ا��,�!+�ت ا�����	�Hا.

�" �  إ`���	ــــ� *
. ا��!W!ع

5 

��l ��	) ا���,�9 0	G ا� .ا����	ــــ�← 
.ا��ــ�ص وا���l ا�,�م

 +�Rر*� +���> ا��!اE> ذات *
.ا�$�� W!���9!ع

.�R		0 أ9,�د ا��!W!ع*
6 

 ←GـــB!ا� G��" د ا���,��B 0ق ا� �1ع  .ا� �1ع 
GB!ا� G�.

  .�" �  ا*,���Fت آE!+ Lــ>*
.*R  ا��!اE> ا�������*

7 



 ← Kا�ـــــ�Uا� D1د 
.وا(داءات

0 أن د1ـــD � رك ا���,�
 ا��Uا�K وا(داءات �,ـ!د 

��< ا��ـــــ�د  D����9
��.وا����!

�" �  ا��5وف ا��"	
ــ� *
  .W!���9!ع

ر�9 ا�$�� 9	G ا��,
	ـ�ت *
DEوا�!ا.

* tا��$��ـــ L	�"� 
.ا����:
� W!���9!ع

8 

 ←n��
�" د ا���,�0 ا��P!آــ�ت  .xداب ا�F,��ل ا�
��  ا�F,�ــ�ل  �:Fا���� 


.��nا�

�ــ� *F��9ء ا�:�ه�� ا����� 
<E!ا�� G�  .�� �1ع 

*jـــ�0 ا����.��P	K ا�"

* n�,�+ 7:P* 0�S ��9ء
.W!���9!ع

9 

GــــB!وا� Lــــ�
 إد+�ج إ*�ـــــ�ز وW,	ــــــ� إد+�;	ــــــ� +�$�ــــــ� ��9
10 

 ا��,��	�
.0�1 ا�!W,	ـــــــــــــــــــ�: 1+,ـ 
.L ا�!W,	ــــــــــــــــ��"�	: 2+,ـ 
.�R		0 ا��!اE> وا��P!آ�ت: 3+,ـ 
.     ��S 0� R!ل و9 ا�ـــــــــــL: 4+,ـ 

 ا(داء ا�����5

:���ــ) ا���,�ــ0 +�3ر�ــD +ــG أ;ــS LــL وW,	ــ�ت +3�ــL +�$�ــ� 9ــ
�GــــB!ـــ� 1ـــ7 ا�� ا��,��ـــe +ـــD ا����!
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 د�0  .�ت د�ـــــ0 و�ـــــaج �:�ـــــ< W 71ـــــ!ء *���ـــــg ا��R		ـــــ0وW,	ـــــ
و�aج
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 :�,ــــ�ف ��ــــ< ;��ــــ7:ا��3ـــ�وع
      إ*�ـ�ج +
!�ـ� ���,��ـ> ��9"ـ> أو �9,�ـ0 أzـ�ي ����9ـ�




