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  ههى دلالة: بحث هي إعذاد التّلويذة

 هذرسة بوغزالة ـ قصز هلال ـ ج السٌّة الخاهسة 

 

 

:هفهوم جسن الإًساى  

جسن الإًساى يتكىى هي أجهسة و أعضاء كثيرة كل جسء هٌها يقىم بىظيفة أو عدة - 

"عضىا"وظائف خاصة به و كل جسء هٌها يسوى   

.العيي، الأذى، اللساى، القلب و غيرها: يىجد في جسن الإًساى أعضاء كثيرة ًركر هٌها-   

و كل هجوىعة هي الأعضاء تتعاوى في ها بيٌها و تكول القيام بوظهر هي هظاهر الحياة - 

"الجهاز"و تسوى   

:الهيكل العظمي  

ٌّؼول الٍِنل الؼظوً للإًساى ػلى .  ػظوة200ٌتنْى ٍُنل الإًساى البالؾ هي أمثز هي 

فالذهاؽ هثلًا، تقٍَ الجوجوة، ّالحبل الشْمً ٌحوٍَ . دػن الجسن، ّحواٌة الأػضاء الذاخلٍة

  الؼوْد الفقزي، ّتحوً الضلْع القلب ّالزئتٍي

فؼظام الوٌنبٍي . ٌّؼول الٍِنل الؼظوً هغ الؼضلات ػلى تونٍي الجسن هي الحزمة

ّالوناى الذي . ّالذراػٍي تستخذم رّافغ تستطٍغ الؼضلات التً تحزك الذراع أى تشذُا

هفاصل - 1           :ٌُّاك ًْػاى أساسٍاى هي الوفاصل. تتقابل فٍَ الؼظام ٌسوى الوفصل

ٌوني تحزٌنِا بحزٌة، هثل هفاصل الوزفق ّالزمبة ّالوٌنب، ّتسوح بذرجات هتفاّتة هي 

ّػظام ُذٍ الوفاصل هوسْمة هؼًـا بْساطة حشَم قٌْة هزًة هي الٌسٍج الضام تسوى . الحزمة

هفاصل لاٌوني تحزٌنِا، أي لا - 2                                                           .الأربطة

فؼظام الجوجوة، هاػذا ػظام الفل، تتقابل فً هفاصل ثابتة. تسوح بأي حزمة للؼظام   

ّلا ٌقتصز ػول الٍِنل الؼظوً ػلى مًَْ بٌٍة للجسن ّجِاسًا هي الزّافغ ٌساػذ ػلى 

تحزٌل الجسن فحسب، بل ٌحتْي الٌسٍج الؼظوً ػلى أًْاع هي الخلاٌا الوتٌْػة التً تؤدي 

  دّرًا هِوًا فً الوحافظة ػلى الذم بحالتَ الصحٍة
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  مهى دلانت: بحث من إعذاد انتّهميذة

مذرست بىغزانت ـ قصز هلال ـ ج انسّنت انخامست   

 

 

 

اٌّفصً ٘ٛ ػباسة ػٓ استباط أٚ تلاِس ب١ٓ ػظ١ّٓ ِٓ ػظاَ اٌجسُ ف١ّا ب١ّٕٙا ، أٚ ب١ٓ ػظُ ٚغضشٚف ، 
 بشىً ٠ّىٓ لأجضاء اٌّفصً اٌم١اَ باٌذشواث اٌّغٍٛبت بذش٠ت

  

:   

 

 ٕ٘ان حلاحت أٔٛاع ِٓ اٌّفاصً ٟٚ٘

ا١ٌٍف١تانمفاصم   

ِٚغ تمذَ اٌؼّش ٠ختفٟ اٌخ١ظ . ٚف١ٗ تٍتذُ اٌؼظاَ ف١ّا ب١ٕٙا ، بٛاسغت ٔس١ج ١ٌفٟ لا ٠سّخ بأٞ ٔٛع ِٓ اٌذشوت 
ا١ٌٍفٟ  ١ٌذً ِذٍٗ سباط ػظّٟ ، ٘ٛ تذاخً اٌؼظاَ بؼضٙا ببؼض ِىٛٔت اٌتذاِاً ، تظٙش آحاسٖ ػٍٝ شىً خ١ظ 

، وّا ٘ٛ اٌذاي فٟ ػظاَ اٌجّجّت ٚ استباط الأسٕاْ باٌفهاٌذسصسف١غ ٠ذػٝ    

اٌغضشٚف١تانمفاصم    

٠ٛجذ ب١ٓ ٔٙا٠اث اٌؼظاَ اٌّتجاٚسة ، عبمت ِٓ ا١ٌٍف اٌغضشٚفٟ الأب١ض ، اٌزٞ ٠سّخ بذذٚث دشواث خف١فت 
جذاً ، ٚرٌه بفؼً اٌضغظ ػٍٝ ٘زٖ اٌغبمت ا١ٌٍف١ت اٌغضشٚف١ت ، ٚ٘زا ِا ٠ؼشف بـ اٌّفصً اٌغضشٚفٟ اٌخأٛٞ ، 
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وّا ٘ٛ اٌذاي فٟ ِفصً اٌؼأت ِٚا ب١ٓ اٌفمشاثاٌغضشٚفٟ أٚ ا١ٌٍفٟ    
ٕٚ٘ان اٌّفصً اٌغضشٚفٟ الأٌٟٚ ، د١ج ٠شتبظ اٌؼظُ ِغ غضشٚف شفاف ٌٚٙزا ٠ذػٝ اٌّفصً اٌشفاف وّا 

   ٘ٛ اٌذاي باستباط الأضلاع بغضشٚف اٌمص د١ج لا تٛجذ دشوت أٚ ٟ٘ ِذذٚدة جذاً

  انمفاصم انمصهيت أو انزلانيت

ٔٛاع  أٟٚ٘ أُ٘ اٌّفاصً ٚأوخش٘ا أتشاسا فٟ اٌجسُ ، ٚتّتاص بٛجٛد غشاء ِصٍٟ ، ٠ّٚىٕٙا أْ تؤدٞ ج١ّغ

  اٌذشواث

 

 اٌّفصً اٌىشٚٞ اٌذمٟ

ٟٚ٘ أوخش اٌّفاصً دش٠ت فٟ اٌذشوت، فٟ ج١ّغ الاتجا٘اث، ِٓ حٕٟ ِٚذ ٚسفغ ٚتمش٠ب ٚتذ٠ٚش، ِخاي رٌه 
 ِفصً اٌىتف ٚ ِفصً اٌفخز

 اٌّفصً اٌشصٞ

أٞ اٌخٕٟ ٚاٌّذ وّا ٘ٛ اٌذاي فٟ ِفصً اٌىٛع ٚاٌشوبت ٚاٌؼمب ِٚفاصً . ٠سّخ باٌذشوت فٟ ِستٜٛ ٚادذ فمظ 
 اٌسلا١ِاث

أٚ اٌّفصً اٌّسغخ اٌّفصً إٌّضٌك  

اٌتشلٛة ،– فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌّفاصً تٕضٌك سغٛح اٌتّفصً ، فٛق بؼضٙا اٌبؼض ، ِخً ِفصً اٌمص   

، ٚاٌّفاصً ب١ٓ ػظاَ اٌشسغ ٚاٌؼمب اٌتشلٛة–  ٚالأخشَ   

 اٌّفصً اٌّذاسٞ

ػٍٝ شىً دٚساْ ، ِخً اٌّفص١ٍٓ اٌمش٠ب ٚاٌبؼ١ذ ، ب١ٓ اٌىؼبشة . ٚ٘ٛ ٠سّخ باٌذشوت دٛي ِذٛس ٚادذ فمظ 
  ٚاٌضٔذ ، ٚوزٌه ب١ٓ فمشة الأعٍس ، ٚٔتٛء فمشة اٌّذٛس

اٌٍمّٟ– اٌّفصً اٌسشجٟ   

تجشٞ ف١ٗ اٌذشواث دٛي ِذٛس٠ٓ اح١ٕٓ ، فتسّخ بذذٚث اٌخٕٟ ٚاٌّذ ٚالإبؼاد ٚاٌتمش٠ب ، ِخً ِفصً اٌشسغ ، 
  ِٚفاصً ب١ٓ اٌسلا١ِاث ٚاٌّشظ

 مفصم انكتف

 مفصم انكىع

 مفصم انزسغ
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انمشطً– انمفصم انزسغً   

انحزقفً– انمفصم انعجزي   

 انمفصم انعانً

 مفصم انىرك 

 مفصم انزكبت

 مفصم انعقب

 مفصم انقذو و اصابع انقذو
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  مهى دلالت: بحث من إعذاد التّلميذة

 مذرست بىغشالت ـ قصز هلال ـ ج السّنت الخامست 

 

  .ىٚ اّجبص ٗظٞفخ حشمٞخ  فٜ اىجسٌ إػجبسح ػِ ّسٞج ٝؤدٛ اّقجبظٔ ٗاّجسبؼٔ 

 .  رقً٘ ثحشمبد  ق٘ٝخ اٗ ىؽٞفخ. ػعيخ630ٝحز٘ٛ اىجسٌ اىجششٛ ػيٚ 

  

  ريؼت اىؼعلاد دٗسا ٕبٍب فٜ حٞبرْب فٖٜ رْزج اىحشاسح اىذاخيٞخ

   ٗرحشك اىؽؼبً خلاه اىجٖبص اىٖعَٜ

   ٗرعخ اىٖ٘اء فٜ اىشئخ

 ٗاسؽخ اىؼعلاد ٗحشمخ اىؼظبً أُ ّزحشك ّٗجشٛ ّٗزنيٌ ّٗسزؽٞغ ة

 ٗرزصو ّٖبٝبد اىؼعلاد اىٖٞنيٞخ بنسيج ضام رشرجػ الأىٞبف اىؼعيٞخ ثؼعٖب ٍغ ثؼط

  وتزًاسؽخ ّسٞج ظبً ق٘ٛ ٍٗشُ ٝسَٚ اٗثبىؼظبً ة

   . اىؼعيختنقبضرزؼيق إحذٙ ّٖبٝبد اىؼعيخ ثؼظَخ رنُ٘ سبمْخ ػْذٍب  

 المغْزس، ٗرسَٚ اىْٖبٝخ الأخشٙ المنشأرسَٚ ٕزٓ اىْٖبٝخ 

ىٚ اقزشاة إاّقجبض ػعيخ اىَشرجؽخ ثِٞ ػظَزِٞ ٗاىزٜ رَش ػجش ٍفصو ٗاحذ ٝؤدٛ 

 اىؼظَزِٞ ٗاحذح ىلأخشٙ

مثش ٍِ ٍفصو ٗاحذ أاّقجبض ػعيخ اىَشرجؽخ ثِٞ ٍجَ٘ػخ ػظبً  ٗاىزٜ رَش ػجش 

  .ىٚ اقزشاة اىؼظبً اىَخزيفخ  ٍِ ثؼط  إٝؤدٛ 
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ٗرىل لأُ ثؼط حشمبد اىؼعلاد ٝزمشّب ثحشمبد . ميَخ ػعيخ ٍؼْبٕب اىفأس اىصغٞش

  .ٍِ ٗصُ اىجسٌ  % 40 رشنو اىؼعلاد .اىفأس اىسشٝؼخ

  :ٍْٖب, ٝحز٘ٛ اىجسٌ اىجششٛ ػيٚ أّ٘اع ٍخزيفخ ٍِ اىؼعلاد

 -  اىَخؽؽخ 

 -اىَيسبء  

   - ٗإَٖٔب ػعيخ اىقيت

ٕٜ اىؼعلاد اىزٜ َٝنِ أُ ّزحنٌ فٖٞب ٗاىزٜ َٝنِ أُ رؤدٛ   اىؼعلاد اىَخؽؽخ الإسادٝخ

ػعلاد اىقذً ٗاىٞذ ٍٗئبد اىؼعلاد فٜ أّحبء : اىزٜ رؽيجٖب ٗرشٝذٕب ٍثبه , ٗظٞفخ ٍؼْٞخ 

. اىجسٌ 

 ػِ حشمخ اىؼظبً ٗىزىل رسَٚ أٝعب ٍٗسؤٗىخ ٍشرجؽخ ثبىٖٞنو اىؼظَٜ اىؼعلادٕزٓ 

 . ػعلاد اىٖٞنو اىؼظَٜ 

اىؼعلاد الإسادٝخ رسَٚ أٝعب اىَخؽّؽخ لأّٖب رزشمت ٍِ أىٞبف اىزٜ رظٖش ػيٚ شنو 

  .خؽ٘غ رحذ اىَجٖش

ٕٜٗ اىؼعلاد اىزٜ لا َٝنِ أُ رزحنٌ فٖٞب ٗرقً٘  دٝخاسإاىؼعلاد اىَيسبء أٗ اىلّا

 ٍثو اىَؼذح  اىذاخيٞخاىؼعلاد اىَيسبء رز٘اجذ فٜ الأػعبء . ثبّقجبظبد ثؽٞئخ لا إسادٝخ

 الأٗػٞخ اىذٍ٘ٝخ  ٗمٞس اىَثبّخ

ػعيخ ٍَٞضح ٝ٘جذ ثٖب ٍَٞضاد رشجٔ اىؼعلاد اىَخؽؽخ الإسادٝخ :  ػعلاد اىقيت

  لا َٝنِ اىزحنٌ ثؼَيٖب ثص٘سح إسادٝخ . ٗىنِ اىجٖبص اىؼصجٜ اىَحٞؽٜ ٝزحنٌ ثؼَيٖب

رقيص اىؼعيخ 

 رزقيص اىؼعيخ ػْذٍب رْضىق خٞ٘غ اىَٞ٘سِٞ ػيٚ خٞ٘غ الامزِٞ حٞث ٝقصش ؼ٘ه

ٗثبىزبىٜ ؼ٘ه اىؼعيخ ٗرزقيص  اىسبسمٍٜ٘  

اّجسبغ اىؼعيخ 

رْجسػ  اىؼعيخ ػْذٍب رزجبػذ خٞ٘غ اىَٞ٘سِٞ ػِ خٞ٘غ الامزِٞ حٞث ٝضداد ؼ٘ه 

. ػْذٍب ٝزقيص اىؼعو فأّٔ ٝقصش ٗٝغيظ  . ٗثبىزبىٜ ؼ٘ه اىؼعيخ ٗرْجسػسبسمٍٜ٘ اه

ٗػْذٍب ٝشرخٜ ٝؽ٘ه ٗٝصجح اسفغ  
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  ههى دلالة: بحث هن إعذاد التّلويذة

هذرسة بوغزالة ـ قصز هلال  ـ ج السّنة الخاهسة 

 

 

 :هفهوم الضوء- 1

 رؤيةانثشرية أن تراي َانعيه تستطيع  انعيه، يمكه طُل مُجي رَ إشعاع كٍرَمغىاطيسي  انضُء ٌُ

.  عهيٍا الأجساو غير انشفافة مه خلال اوعكاس انضُء

 : يُجذ وُعان نمصادر انضُء

: مصادر الضوء - 2

 :(الأولية)المصادر الأصلية - أ

 .ّ ُٖ أجسبم هضبءح رٌثش جزءا هي الضْء الوسزمجل

. ، هخزلف الوصبث٘خ (شوعخ  )الشوس ، الٌجْم ، إدزشاق الأجسبم الوض٘ئخ 

 : الثانويةالمصادر- ب

 .ُّٖ الأجسبم الزٖ ٗصذس الضْء هٌِب: ّ ٗغلك علِ٘ب هٌبثع الضْء 

.  كل الأجسبم الوشئ٘خ دْلٌبالجْٕ، الغلاف الكْاكت، الموش،

 :الأوساط 

 :ٌٗزشش الضْء فٖ ّسغ٘ي هي الأّسبط الثلاثخ الزبل٘خ

َسط يسمخ تمرَر انضُء مه خلانً َانرؤية تُضُح مثم انخلاء ، انٍُاء  : ف الوسط الشفا - أ

 ....انزجاج ، انماء ، انثىزيه

 .َسط يسمخ تمرَر انضُء دَن انتمييز انجيذ : ف الوسط الشا - ب

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D8%B9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%8A%D8%B3%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D8%B9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%8A%D8%B3%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%B4%D8%B9%D8%A7%D8%B9_%D9%83%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%85%D8%BA%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%8A%D8%B3%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%88%D9%84_%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%88%D9%84_%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B7%D9%88%D9%84_%D9%85%D9%88%D8%AC%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D9%86_%28%D8%B7%D8%A8%29
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%8A%D9%86_%28%D8%B7%D8%A8%29
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A4%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A4%D9%8A%D8%A9


 

 

2 

انخشة ، انمعادن ، َ كم ما يمىع مرَر : َسط لا يسمخ تمرَر انضُء مثم  : الوسط العاتن - ت

 انضُء عثري

  : الضوءنتشارإ- 3

 :ٌٗزشش الضْء اًغلالب هي الوٌجع الضْئٖ فٖ جو٘ع الارجبُبد عجش أّسبط هخزلفخ

 أّسبط اًزشبس الضْء 

 :رصٌف الأّسبط الوبدٗخ دست لذسح الضْء علٔ الٌفبر هي خلالِب إلٔ ثلاس أّسبط

الِْاء، :ُْ الزٕ ٗسوخ ثوشّس الضْء ّ سؤٗخ الجسن الضْئٖ هي خلالَ ثْضْح هثل :الْسظ الشفبف

  .....الفشاغ ، الزجبج الأهلس

ُْ الزٕ ٗسوخ ثوشّس الضْء ّلا ٗسوخ ثشؤٗخ الجسن الضْئٖ هي خلالَ ثْضْح  :الْسظ ًصف الشفبف

 ....الأًسْر، ّسق هزٗذ، ثْة أث٘ض ،الزجبج الخشي: هثل

الخشت، ّسق همْٓ : ُْ الزٕ لا ٗسوخ ثزبرب ثوشّس الضْء ّلا سؤٗخ الجسن الضْئٖ هثل :الْسظ الوعزن

 .....جذساى، دذٗذ، ثلاسز٘ك هعزن اللْى

 .الاًزشبس الوسزم٘وٖ للضْء

 :لإثجبد ُزٍ الذم٘مخ سٌمْم ثإجشاء الٌشبط الزبلٖ ثبسزخذام الأدّاد الزبل٘خ

 .شوعخ ّ ثلاس لغع هوبثلخ هي الكشرْى هثجزخ علٔ دْاهل، ّثوشكز كل لغعخ ثمت صغ٘ش

 خلاصخ

 ٌٗزشش الضْء فٖ ّسظ شفبف ّ هزجبًس ّفك خغْط هسزم٘و٘خ رسؤ ثبلأشعخ الضْئ٘خ ّ ٗسؤ ُذا ثوجذأ

 الاًزشبس الوسزم٘وٖ للضْء

 .سشعخ اًزشبس الضْء

ّرخزلف  c ٌٗزشش الضْء فٖ الأّسبط الشفبفخ ثسشعخ كج٘شح، رسؤ سشعخ اًزشبس الضْء ّٗشهز لِب ثـ

 . ُزٍ السشعخ دست عج٘عخ الْسظ

 .c=300 000 Km/s :ل٘وخ سشعخ اًزشبس الضْء فٖ الفشاغ أّ فٖ الِْاء رمبسة

 

        


