
 

 

 

 :   الخوف

 أوصالي ارتعدت -

 لساني الخوف عقل -

 قلبي ذاب -

 صوتي غاب -

 أحشائي تبددت -

 مكاني في تسمرت -

 عروقي في الدم جمد -

 حلقي جف -

 أسناني اصطكت -

 دموعا عيناي ترقرقت -

 رأيت مما ذهلت -

 الخوف تملكني -

 الحركة على أقوى لا مكاني في تسمرت -

 ستنطلق أنها أحسست التي الصرخة لأكتم فمي على يدي وضعت -

 ذاب قد وقلبي عقل لساني وكأن -

 حملي على قادرتين غير ساقاي أصبحت -

  السكون أحشاء مزقت قوية صرخة مني ندت -

  والهلع الخوف من رعشة فيه وسرت بدني اقشعر -

الخوف-المشاعر و الأحاسيس وصف  



 - هلع - وجم - تسمر - تلعثم - ارتجف - اضطرب - ذعر - خاف -

 ذهل – ارتاع

 المر عليهم واختلط السكان قلوب في والفزع الهلع انتشر -

 الرهبة النفس في يثير المنظر ذلك كان -

  الخوف بها اشتد ثم المرأة تساور الهواجس أخذت -

 ورعبه وخوفه فزعه لشدة كالقصبة يرتجف كان -

 الفزع من ويضطرب الخوف من يرتعد وهو مذعورا النوم من هب -

 والرعب

 الخوف شدة من أرتعش وأخذت فاضطربت مرعبا صوتا سمعت -

 أصيح أو أهرب أن أستطع فلم قوائمي وجمدت


