


La lettre D:; est une lettre ronde, elle se trace en 3 fois
dans une interligne.

(2) Un rond (3) Un trait vertical

lermine par une
liatson ronde.

(1) Commencer par une attache basse.

Exercices :

(1) Faire des anaches entre deux interlignes.

/

(2) Faire le rond entre deux intetlignes

O

(3) Faire un trait vertical termiiné par une liaison ronde.

(4) Ecrire la lettre D;




o d Soriture » lettre I

La lettre i se trace en une fois sur 3 interlignes sans
lever la main. @ Point de départ et sens.

Une attache drotte | ——
haute, une grande
boucle et une grande : L
_ <o puais um arrondi qui
verticale. remonte ef se termime
par une petite boucle.

Exercices :

(1) Tracer sur 3 interlignes une attache droite haute, une grande boucle ef une verticale,

!

(2) Tracer un arrondi qui remonte et se termine par une petite boucle.

1>

(3) Tracer ln letre : b

b

(4) Tracer ln syllnbe ba -

fo




La lettre d, est une lettre ronde, elle se trace en 3 fois
sur 2 interlignes. Point de départ et sens : @
(3) Un tran vertical

ternuné par une
liaison ronde.

(2) Un rond

(1) Comumencer par une nttache basse.

Exercices :

(1) Faire des antaches entre deux interlignes.

/

(2) Faire le rond entre deux interlignes.

O

(3) Faire un trait vertical tenuing par une linison ronde.

C

(4) Ecrire la lete .d,

a




... puis une boucle

terminée par une
liaison ronde.

La lettre : £

se trace sans lever
la main sur un
interligne.

Point de départ
et sens d'écriture.

Depuis le bas, une attache droite basse ...

Exercices :

(1) Tracer des attaches droites basse sur un mterligne.

4

(2) Tracer la droite an centre et le demi cercle supéneur,

F~

(3) Trncer In lettre

e

(4) Tracez la syllabe C€

L




Une attache
droite haute
La lettre : g- aitvie diusia
se trace sans !lm:il:f l‘:_““ﬂ'-'
au dos bien ;
laver la main. droit .. ... en dermier,
une petite
: boucle qu
Point de départ - sous Ia ligne ceinture le
et sens d'écriture.| aa i G o
o 2éme boucle au
dos bien dront ...

Exercices :

(1) Tracer une grande boucle avec le dos bien droit.

!

(2) Tracer une grande boucle et remonter on milieu des deux lignes.

;

(3) Tracer Ia leﬂ:e uvec la petite boucle en son milien.

5




R7 o P /I

La lettre : % (2) Un rond
se trace en J fois. (1) une attache

droite basse. 3)U d

. 3) Une grande
Point de départ bouele qui
et sens d'écriture. descend
bsen droit.
Exercices :

(1) Tracer une attache hate et un rond sur In ligne

L

(2) Tracer une boucle basse qui se ferme sur la ligne d'éeniture.

d

(3) Tracer la lettre g :

Kl

(4) Tracer la syllabe ga

F=




Ll of Corstire

(1)
La lettre h Une attnche

se trace en deux fois, |  droite haute
stivie d'une

Point de départ iy e

et sens d'écriture. droit.

(2)
Un jnmbage sunple
terminé par une

Exercices :

(1) tracer une grande boucle hiante qui se ferme sur la ligne d'éeniture.

b

(2) Tracer un jnmbage et une linison ronde ( une vague).

4 7]

(3) Tracer In lettre h.

A

(4) Tracer ln syllabe : ha.

Raw




La lettre U o B
se trace en deux fois ,E g
¢ point.

sur un interligne. (1)

Un petit trait penché,

appelé attache droite
Point de départ N
et sens d'écriture. vertical terming par

un arrondi.

Exercices :

(1) Tracer une attache droite hoaute (un petit trant penché vers le haut),

7

(2) Tracer une verticale terminée par un arrondi.

L

(3) Tracer In lettre | en deux fois saus onblier le powt.

1L

(4) Tracer les vovelles : n. e, i.

yo VY > L




v ® (2) En demier,
. .
La lettre : % M PN
se trace en 2 fois. Une attache droite
houte puis,  © -
o une grande boucle
Point de t}epart Qv sonte
et sens d'écriture. i gauche.

Exercices :

(1) Tracer une attache luute et une verticale .

1

(2) Tracer une grande boucle basse qui se fermie sur la ligne d'éeriture.

4

(3) Tracer la lettre | en une fois et mouter le pomt en dermer.

1

(4) Tracer la syllabe jn.
L]

T‘




(1)
La lettre k Une attache
se trace en deux fois, | droite laute (2) Un arrondi
sum:; d;:me l stuvi d'une petite
grande boucle bouele an milieu
Point de ‘?é["“'t au dos bien qui se termine par
et sens d'écriture. droit. une linson ronde.

Exercices :

(1) tracer une grande boucle haute qui se ferme sur la igne d'éenture.

b

(2) Trncer un jambage et une petite boucle au milieu.

rara

(3) Trocer un jambage ., une petite boucle au milien et une linison ronde.

rarg,

(4) Tracez ln lettre K




Lo of Coritirre

La lettre E
se trace sans lever
Ia main.

@ Point de départ
et sens d'écriture.

Une attache

droite haute

puis nne grande . lerminée
boucle au dos par'i::::m
bien droit ... linison ronde.

(1) Tracez une attache droite haute et une grande boucle.

/

(2) Tracez la lettre :

£

(3) Tracez la syllabe :

Lo




Cibe of ciritonre

(2) A nouvenu

- le peste (1)
La lettre 1L
se trace en 3 fois (1) nue s
attnche (3) A nouveau
. Lioute le geste { 1)
@ Point de départ suivie pitis e
. \ linson
et sens d'écriture. d'un
jambage. ronde,
Exercices :

(1) tracez des jambages réguliers.

-

(2) Tracez In lettre : m

d 4V

(3) Trocez les syllabes suuvantes

UL
e,




Gibe o Coritere

La lettre 1L

se trace en 2 fois.

@ Point de départ
et sens d'écriture.

(1) tracez des jambages réguliers,

(1) une (2) A nouvenu
attache le geste (1)
Immle pius une
sUIvVIe limson

f.rllll ronde
jambnge.

Exercices :

- i | —

(2) Tracez In lettre HI

< | PR

(3) Trocez les syllabes suivantes :

L

sy




Lok o St

La lettre : @)
est une lettre ronde, -

elle se trace en 2 fois

dans 1 interligne. (1) une
attache
droite

@ Point de départ bmese.
et sens d'écriture.

(1)

Exercices :

(1) Tracer des attaches droites basse sur un mterligne.

(2) Un rond
qui se tennne

pas une petite
boucle.

A

(2) Tracer des ronds.

O

(3) Tracer une petite boucle.

=&

(4) Tracer ln lettre 7

O




La lettre : (1) Une attachie (1) 3 i

_ (2) Un jambage
se trace en 2 fois. droite haute terminé par une
Juis wi il limison ronde.

® Point de départ | i descend
et sens d'écriture,

EIE re !’EE! :

(1) Tracez une attache haute et un trait vertical qui descend sous Ia ligne d'écniture.

(2) Tracez des vagues.

W

(3) Tracer la lettre : p

(4) tracez In sylabe: pa.




Lo o Sritiore

La lettre : g 2) Un rond
se trace en 3 fois. (1) une attache
droite basse. 3 U de
ne grumn
@ Point d:: départ e e
et sens d'écriture. descend
bien droat.
Exercices :

(1) Tracer une attache hmute et un rond sur In ligne

L

(2) Tracer la letire H sur la ligne d'écriture.

6

(3) Tracer les syllnbes suivantes :

T]IL
?]E




Gibe o Coriteere

La lettre : T,
se trace sans
lever la main.

@ Point de départ
et sens d'écriture.

.. e petite boucle suvie
d'un petit trait horizontal ...

o s un junbage
tennmeé par une
limson ronde.

Une attache
droite hinute ...

Exercices :

(1) Tracez une petite boucle an départ de Ia lettre.

’-

(2 ) Tracez un jambage.

U

(3) tracez ln lettre :

av

(1) tmeez In syllabe suivante :

O




La lettre I

se trace sans
lever la main.

@ Point de départ
et sens d'écriture.

Un traut .. Une toute

penche, ...

e 2 un
crochet.

Exercices :

(1) tracez une attache droite 4 la hanteur des petites lettres.

/

(2) Tracez un trait penché et une petite boucle

Z

(3) Tracez la letire s avec un crochet qui touche le it pencheé.

A

(4) Tracez la syllabe : sa

AL

petite boucle ...



Lo o it

(2) Un grand trait vertical

termune par une linison ronde.

La lettre E _

se trace en 3 fois. (3) En demer,
une petite barre
horizontale.

® Point de départ | (1) Une attache
e droste hnite.
et sens d'écriture.

Exercices :

(1) Tracez une attache haute sur un demi interligne.

7

(2) Tracez un trmit vertical termuné par un arrondi.

(3) Tracez In lettre t sans oublier la petite barre honzontale,

(4) Tracez ln syllabe : ta




Pk o Sritiore

(2) Un trant
verticnl
ternuné par
un arrondi

La lettre I[I (1) Une attache
se trace en deux fois | dwite haute

et un traut

sur un interligne. i s
un arvondi.

@ Point de départ s

et sens d'écriture.

Exercices :

(1) Tracer une attache droite haute (un petit traut penché vers le haut).

P

(2) Tracer une verticale termunée par un arrondi.

L

(3) Tracer In lettre B en deux fois.

1L

(4) Tracer les voyelles : 1, u

1 1L




Sonkes of Zimaitame

La lettre D Une attache .. esl se
se trace en une fois, | ronde haute LTINS g
puss une petite
. un jiumbage boucle.
® Point de dEpill"t qu remonte .,
et sens d'écriture.

Exercices :

(1) tracez une vague sur un mterligne.

¥

2) Tracez un jambage arronds qui remonte.

LY,

(3) Tracez une petite boucle

il

(4) tracez In lettre v.

AV




(2) Un deuxiéme

jambage qui remonte ..

La lettre m

se trace en une fois. (1) Une _. el se lermine
aitache par une petite
@ Point de départ sonde haute bouele.

' puis,
et sens d'écriture. | S janibagemvanit

Exercices :

(1) tracez une vague sur wn imterligne,

¥

(2) Tracez un jambage arrondi qui remonte.

UV

(3) Tracez une petite boucle

-

(4) tracez In lettre ALY




La lettre Ix: (1) Le pren (2) Le 2éme
se trace en 2 fois. arrondi arrondi
conumence commence
@ Point de départ i gauche vers i droite vers
. la droite. la gauche.
et sens d'écriture. o

Exercices :

(1) Trmcez un rond.

O

(2) Tracez le premier arrond: qui towrme de gauche a drote,

o

(3) Tracez le denxiéme arrondi qui toume de drotte 4 ganche.

Q

(4) Tracez les deux mrondi qui se touchent an miliew.

3




(1) Une attache :i)l'liil:u.;l:lldt
Laletive i e o
se trace en 2 fois. un simple boucle.
jambage qui
® Point de départ|  towme.
et sens d'écriture.
Exercices :
(1) Tracez une vague.

AV,

(2) Traces une verticale et une grande boucle.

(3) Tracez In lettre :




